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杰克逊霍尔经济研讨会: 鲍威尔暗示降息时机已到 

2024 年 8 月 24 日，在怀俄明州杰克逊霍尔举行的全球央行行长和政策制定者年会上，美联储主席鲍威尔就美联储

的利率前景发表了备受关注的讲话。 

 

美联储主席鲍威尔讲话的主要内容 

• 美联储主席鲍威尔的讲话中最主要的信息是，降息的时机已经到来，这证实了投资者对美联储降息周期将于 9 月

开始的预期。 

o 这强化了 7 月份联邦公开市场委员会(FOMC)会议纪要内容，“绝大多数”美联储官员认为，如果经济

数据与预期相符，9 月份降息是合适的。 

• 政策指引的这种明显转变有两个原因。 

o 自 2022 年 6 月以来，通胀一直在放缓，美联储越来越相信，通胀正走在降至 2%目标的可持续道路

上。 

o 美联储现在已将其政策重点转至就业这一任务目标上，并希望在下行风险增加的情况下，防止劳动力市

场进一步降温。 

o 鲍威尔提到，随着通胀目标取得进一步进展，美联储将尽一切努力支持劳动力市场。 

• 降息的时机和速度仍取决于数据。 

o 虽然美联储即将降息，但鲍威尔有意让未来的政策路径保持模糊。 

o 值得注意的是，鲍威尔没有提及首次降息的规模或预期政策路径，强调“降息的时机和速度将取决于即

将到来的数据、不断变化的前景和风险平衡”。 

o 保持所有选项的开放，不预先承诺特定的政策路径是谨慎的，因为这将使美联储能够对经济发展做出相

应的政策反应。 

• 投资者预计 9 月降息 25 个基点，尽管有部分人仍预计降息 50 个基点。 

• 除了预期的降息，也将密切关注 9 月 17-18 日的 FOMC 会议中美联储最新的利率预测和经济预测。  

 

 

要点 

▪ 美联储主席杰罗姆·鲍威尔表示，美联储降息的时机已经到来，但强调未来的降息路径将取决于经济数据。 

▪ 我们认为美联储将在 9月份降息 25个基点，开启新一轮宽松周期。 

▪ 美国总统大选前可能存在市场波动，应保持对市场敏锐，并回顾投资组合，避免集中性风险。 
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我们的观点: 美联储将在 9 月和 12 月分别降息 25 个基点。 

• 我们重申，美联储今年将降息 50 个基点，9 月和 12 月各降息 25 个基点。 

• 我们预计到 2025 年将再降息 100 个基点，每季度降息 25 个基点。 

• 我们预计不会有 50 个基点的降息幅度，因为整体经济和劳动力市场数据目前不需要激进的宽松政策。 

 

来源：大华银行 PFS 投资策略，大华银行环球经济与市场研究 

 

 

• 在我们《2024 年下半年市场展望》中，我们强调了乐观和谨慎的理由，投资者不应忽视基本面。 

• 在接下来的几个月，随着美国总统大选临近，市场波动可能会增加，所以应保持对市场敏锐，并回顾投资组

合，避免集中性风险。 

• 由于美联储预计将在今年晚些时候降息，应加强投资收益。 

• 您可以通过投资级别债基金和投资级别债来实现这一目标，投资级别债的收益率仍然具有吸引力，优质的派息

股票也可以提供潜在的资本增长。特别是，亚洲（除日本）股票提供了极具吸引力的股息收益率。 

• 8 月初的市场抛售是一次技术性调整，企业盈利的强劲前景将继续支撑全球股市。 

• 尽管如此，未来几个月市场趋势可能会发生变化，因此要投资组合多样化，以抓住不同资产类别、地区和行业

的机会。 

• 关注收入和现金流有弹性的优质股票。 

• 请联络大华银行理财顾问，可根据您的风险偏好和目标来构建投资组合。 
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大华银行预测
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美国联邦基金目标利率

(%)

投资者能做些什么？ 

大华银行预测的美国联邦基金目标利率轨迹(截至 2024 年 8 月 26 日) 

利率变化(左) 

美国联邦基金目标利率(右) 

大华银行预测(右) 

利率变化（基点） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

重要通知与免责声明: 

 

本出版物所载的资料仅供参考之用，不具有任何义务。本出版物不是也不应被视为买卖任何投资或保险产品的要约、推荐、邀请

或建议，且任何人不得以任何目的予以传播、披露、复制或依赖文中信息。有关投资或保险产品的任何描述（如有）均完全符合

该投资或保险产品的条款和条件，以及该投资或保险产品的招股说明书或构成文件（如适用）。本出版物中的任何内容均不构成

会计、法律、监管、税务、财务或其他建议。如有疑问，您应就文中讨论的议题咨询您的专业顾问。  

 

本出版物中包含的信息，包括任何数据、预测和基本假设，均基于特定假设、管理预测和对已知信息的分析，并反映了截至出版

日期的当前情况，所有这些信息均可能随时发生变动，恕不另行通知。尽管已尽一切合理努力确保本出版物所含信息的准确性和

客观性，大华银行有限公司（以下简称“大华银行”）及其员工均不作任何形式的明示、暗示或法定陈述或保证，也不对文件内

容的完整性或准确性承担任何责任。因此，大华银行及其员工对文中出现的任何错误、不准确之处、遗漏或任何人士因信赖本出

版物所载的意见或资料而引致的任何后果或任何损失/损害一律不承担任何责任。  

 

本出版物中包含的关于（包括但不限于某些国家、市场或公司的）未来事件或业绩的任何意见、预测和其他其他前瞻性陈述不一

定代表实际事件或结果，可能与实际事件或结果有所不同。文中信息不考虑特定的目标、财务状况和任何特定人士的特殊需求。

投资者在投资任何投资或保险产品之前，不妨寻求独立财务顾问的意见。如您选择不寻求有关意见，则您应考虑有关投资或保险

产品是否适合您。 
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